
La Rance d’autrefois
La rivière n’a pas toujours appartenu aux seuls plaisanciers. Jusqu’à la dernière guerre, 
elle était la principale voie de circulation des denrées entre l’arrière-pays et le port à 
marée de Dinan. Les bateaux se croisaient en un ballet incessant entre Saint-Malo et 
Dinan. Emportés par le courant, les « chalands » filaient vers la mer avec leur charge-
ment de bois ou de céréales. Puis ils remontaient la rivière en sens inverse, remplis de 
charbon et d’engrais. Construits exactement au gabarit des canaux, ces bateaux étaient 
tirés par des chevaux jusqu’à l’écluse du Châtelier, où les hommes prenaient le relais 
en poussant sur de longues perches jusqu’à Mordreuc, avant de hisser enfin les voiles.
Des « sloops caboteurs », véritables camions des mers, les cales pleines de charbon 
d’Angleterre ou de ciment de Boulogne, remontaient à l’automne chercher des pommes 
à cidre sur la rive droite. Sur l’autre rive, les « gabarres » de Pleudihen fournissaient 
en rondins et en fagots les boulangers de Saint-Malo. À partir de 1838, des bateaux 
à vapeur puis à roues apparurent sur la Rance à la belle saison pour promener les 
touristes avides de pittoresque.

La Rance d’aujourd’hui
L’estuaire de la Rance bénéficie de différentes protections justifiées notamment par son 
intérêt paysager et environnemental. Le site classé « Natura 2000 » s’étend sur 17 com-
munes, sur 4 communautés de communes des départements des Côtes d’Armor et d’Ille-
et-Vilaine. Un projet de Parc Naturel Régional de la Rance est également en gestation afin 
de concilier le développement à la préservation environnementale du site. La  randonnée 
le long des bords de Rance, Le cyclotourisme via le chemin de halage, le nautisme et la 
plaisance sont aujourd’hui autant de moyens de découvrir la Rance sous des aspects très 
différents, la Rance elle-même ayant des visages changeants tout le long de son cours, 
qu’elle soit canalisée ou sauvage, fluviale ou maritime…
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Bords de Rance

 Site de la Vieille Rivière
 La Rance navigable

 Écluse du Châtelier - Saint-Samson-sur-Rance Maison de la Rance - Lanvallay

Au fil de l’eau

Au fil de l’eau

• 14 km

• �Difficulté : moyenne 
dénivelés importants 
sur la rive droite

• 
• 
• �  GR34C 

• 3 h 30

• �Parking de la Maison de la Rance 
GPS 48°27’45.64’’ N / 2°1’37.369’’ O  

• �Maison de la Rance (Lanvallay), Maison d’artiste 
de La Grande-Vigne (Dinan), Port de Dinan, panoramas 
sur la Rance, Éperon barré (La Vicomté-sur-Rance), 
port du Lyvet (La Vicomté-sur-Rance), écluse 
du Châtelier (Saint-Samson-sur-Rance), Plaine de Taden

 Port du Lyvet
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D 1 Départ de la Maison de la Rance. 
Laissez la Maison de la Rance sur votre 
droite et longez la Rance.  Passez la sta-
tion d’épuration et continuez tout droit. 
Traversez les sous-bois. Vous apercevez 
le château de Grillemont sur les hau-
teurs. Suivez le chemin à travers la zone 
humide, franchissez la passerelle en 
bois (ancien lit de la rivière) et gravissez 
la côte qui mène à la route (Attention, 
le dénivelé est important ; prenez les 
marches sur votre droite). Arrivé à la 
route, prenez à gauche et traversez le 
hameau de Landeboulou. À l’intersection 
(Le Domaine), descendez par la route à 
gauche sur environ 50 m. 2 Engagez-
vous sur le sentier à droite. Il permet 
de retrouver les berges de la Rance. 
Franchissez le pont en bois, longez les 
méandres dans la zone humide et gra-
vissez de nouveau une côte importante 
(prenez les marches). En haut, avancez 
tout droit sur le sentier et profitez des 
points de vue sur la Rance. Poursuivez 
en léger contrebas avant de descendre le 
long du champ. En bas, traversez la zone 
boisée. Vous débouchez sur la route du 
lieu-dit Chantoiseau. Prenez tout droit 
et passez le ruisseau Sainte-Geneviève. 

3 À l’angle de la maison, tournez 
à gauche et descendez au bord de la 
Rance. À droite, escaladez le rocher et 
grimpez tout droit par le sentier abrupt 
sur 15 m. Virez à gauche et poursuivez 
en surplombant la Rance. Franchissez le 

ruisseau du Val-Orieux et continuez par 
le sentier qui mène sur l’Eperon Barré 
(prendre le petit chemin balisé en jaune 
sur votre gauche qui descend vers la 
Rance). Vous arrivez à une cale avant 
de remonter et de gagner le hameau du 
Chatelier. Empruntez la route qui traverse 
le village. Au carrefour, prenez à gauche 
l’impasse du val, puis le petit chemin à 
droite qui descend. 4 Descendez et sui-
vez le chemin pavé. Continuez par le sen-
tier qui franchit le vallon et débouchez 
sur une route. Prenez-là à gauche. Admi-
rez le superbe panorama sur la vallée de 
la Rance en bord de route. Poursuivez 
jusqu’en vue de la D 57. 5 20 mètres 
avant le carrefour, à l’angle de la maison, 
descendez à gauche par le petit sentier 
encaissé. Continuez à descendre par la 
route jusqu’au port du Lyvet. Utilisez la 
digue à droite puis l’écluse pour franchir 
l’estuaire. 6 Contournez la maison de 
l’éclusier et empruntez à gauche le che-
min de halage sur 7 km jusqu’au port de 
Dinan. Traversez le vieux pont à Dinan 
puis tournez à gauche pour revenir à la 
Maison de la Rance.

Pas à pas...

 Plaine de Taden

 Balade le long de la Rance

 Vieux gréement
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